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劉港木牧師 

尼希米記 1:1-6 

1. 哈迦利亞的兒子尼希米的言語如下：亞達薛西王二十年基斯流月，我在書 

珊城的宮中。 

2. 那時，有我一個弟兄哈拿尼，同著幾個人從猶大來。我問他們那些被擄歸 

回、剩下逃脫的猶大人和耶路撒冷的光景。 

3. 他們對我說：那些被擄歸回剩下的人在猶大省遭大難，受凌辱；並且耶路 

撒冷的城牆拆毀，城門被火焚燒。 

4. 我聽見這話，就坐下哭泣，悲哀幾日，在天上的神面前禁食祈禱，說： 

5. 耶和華天上的神，大而可畏的神啊，你向愛你、守你誡命的人守約施慈愛 

。 

6. 願你睜眼看，側耳聽，你僕人晝夜在你面前為你眾僕人以色列民的祈禱， 

承認我們以色列人向你所犯的罪；我與我父家都有罪了。 

尼希米記 2:4-8  

4. 王問我說：你要求什麼？於是我默禱天上的神。 

5. 我對王說：僕人若在王眼前蒙恩，王若喜歡，求王差遣我往猶大，到我列 

祖墳墓所在的那城去，我好重新建造。 

6. 那時王后坐在王的旁邊。王問我說：你去要多少日子？幾時回來？我就定 

了日期。於是王喜歡差遣我去。 

7. 我又對王說：王若喜歡，求王賜我詔書，通知大河西的省長准我經過，直 

到猶大； 

8. 又賜詔書，通知管理王園林的亞薩，使他給我木料，做屬殿營樓之門的橫 

梁和城牆，與我自己房屋使用的。王就允准我，因我神施恩的手幫助我。 

 

前言 

今天的經文將讓我們明白：內心充滿負擔的尼希米回到耶路撒冷重建城牆的旅

程，是如何開始的？上帝施恩的手在這過程又是如何幫助他？ 

 

一、百姓遭大難受凌辱 

1.尼希米在宮中為官(衣食無缺) 

哈迦利亞的兒子尼希米的言語如下：亞達薛西王二十年基斯流月，我在書珊城

的宮中。(尼 1:1) 

尼希米在書珊城的宮中為官，是重要的政府官員，衣食無缺，錦衣玉食，安全

又溫暖，尼希米住在書珊城內，過著好日子！ 

2.尼希米關心故鄉百姓的光景 

那時，有我一個弟兄哈拿尼，同著幾個人從猶大來。我問他們那些被擄歸回、



剩下逃脫的猶大人和耶路撒冷的光景。(尼 1:2) 

尼希米心心念念故鄉的百姓，所以他去「問」，去關心被擄歸回、剩下逃脫猶大

人，想進一步了解故土的景況。您是否也不時關切著故鄉的狀況呢？ 

3.城牆拆毀 & 城門焚燒 

他們對我說：那些被擄歸回剩下的人在猶大省遭大難，受凌辱；並且耶路撒冷

的城牆拆毀，城門被火焚燒。(尼 1:3) 

當尼希米關心故鄉狀況，他聽到的消息是悲慘的，故鄉的人們遭大難、受凌

辱、牆被拆毀、門被焚燒，缺乏保護，對此，尼希米感到憂心。我們對於尚未

信主得救的家人朋友也會感到憂愁。 

＊遭大難 

俄烏戰爭，俄羅斯和烏克蘭的百姓都受苦；以哈戰爭，以色列和加薩走廊的人

民都遭大難，以色列、黎巴嫩戰事又起，貝魯特百姓也在逃難；緬甸的內戰已

造成 200萬人流離失所，普世豐盛生命中心在緬甸的宣教士董士華傳道，數月

前，在戰事中被砲彈打中而殉職。每個在戰爭中受苦的人都遭遇大難。 

＊受凌辱 (尖銳、切割、刺穿的意思) 

「人口販運」的黑暗世界，每年有高達 1,500億美元的業務，估計每年有 200萬

個兒童被販賣。其中，美國是兒童性販賣最大消費國之一。上帝的孩子不該是

拿來買賣的(God's children not for sale)，然而，在這變態的黑暗面，許多兒童受凌

辱。 

＊城牆拆毀 & 城門被火焚燒 

城牆被毀、城門被燒，代表著家裡失去保護、失去安全、敵人可以長驅直入。

許多弟兄姐妹在住家裝設許多攝影機、警報器，希望藉此保護家的安全。然

而，許多外在的敵人透過網路不經篩選地流入家中，暴力、色情、假訊息正破

壞家中孩子的心靈。伊隆馬斯克是世界首富，事業成功的他卻與現年 18歲大兒

子澤維爾馬斯克(Xavier Musk)關係決裂，他的長子除了變性，也改名改姓稱作薇

薇安‧珍娜‧葳爾森(Vivian Jenna Wilson)。 

 

二、尼希米禁食禱告 

1.遇見難題禁食禱告 

我聽見這話，就坐下哭泣，悲哀幾日，在天上的神面前禁食祈禱，說：(尼 1:4) 

禁食禱告，是尼希米面對大難的第一個反應。或許弟兄姐妹現在正遭遇某種困

難，財務困難、家庭關係的挑戰，故鄉政局的難處，都可能讓您感到擔憂。如

何處理不平安的心，我們可以學習尼希米的第一個反應：從禁食禱告開始。 

＊先禱告，後工作 

正道福音神學院首任院長劉富理院長曾提醒：「沒有禱告，不要摸聖工。」先禱

告，才有事奉的工作。 



＊鮑伯‧皮爾斯博士 

鮑伯皮爾斯是世界展望會World Vision的創辦人，他曾說：「願讓上帝心碎的

事，也讓我心碎。」神使用他，透過世展會散佈各地一百多個據點，幫助貧困

有需要的人。 

2.讚美神的屬性 

耶和華天上的神，大而可畏的神啊，你向愛你、守你誡命的人守約施慈愛。

(尼 1:5)  

尼希米為故鄉的民悲哀哭泣，跪下禁食禱告。在禱告的起頭，他先讚美神的屬

性：神是守約施慈愛、大而可畏的神！ 

＊神守約施慈愛，劉牧師的見證 

劉牧師 24歲那年決志獻身為主做工，當時的教會牧師送給他一句經文：我的神

必照他榮耀的豐富，在基督耶穌裡，使你們一切所需用的都充足。(腓 4:19) 藉

此提醒：神會為劉牧師負完全的責任！ 

劉牧師說，過去 33 年，直到今日，他經歷多次「在基督耶穌裡，使一切所需用

的都充足！」的奇妙見證。 

猶記神學院一年級的教會實習，儘管口袋空空，但他打開機車油箱，發現還有

半桶油的那一刻，竟讓他感到滿心歡喜，仍舊開心地出發前往當天參與服事的

教會。實習活動結束，意想不到，一位弟兄就拿了一份實習傳道的奉獻金給劉

牧師，金額不多，卻足以供應當時劉牧師一個禮拜的生活費！ 

到了繳交神學院學費的日子，劉牧師還在思考如何籌措這筆費用，他記得自己

坐在校園的樓梯為學費著落而禱告，突然想起之前曾答應支持學園傳道會的承

諾，他想，既然一時繳不出金額較大的學費，手邊既然還有 1000元，就先把這

1000元轉給學園傳道會吧！所以，他起身前往郵局，將那 1000元完成劃撥後，

竟然「巧遇」一位同學，這位同學當下交給他一筆錢，同時直接跟他說：這是

為你的學費所預備的！ 

劉牧師夫婦來到美國就讀台福神學院，神讓他前往聖達教會實習。為了實習，

他們用每月 725元租了一間房間，當時每月實習津貼是 800元，看似所有津貼都

拿去付房租了，但每一天，一切所需神都預備。 

愛鄰教會 2010 年建堂，雖然手邊只有 25萬元，但神讓我們有信心買 420萬元的

現在會址，神的守約施慈愛，供應所需，直到現在。 

3.認罪悔改 (認同式的禱告) 

願你睜眼看，側耳聽，你僕人晝夜在你面前為你眾僕人以色列民的祈禱，承認

我們以色列人向你所犯的罪；我與我父家都有罪了。(尼 1:6) 

遇見難處，先禁食禱告，進而讚美神守約施慈愛的屬性，並且做認同性的禱

告。一個家庭吵吵鬧鬧、分崩離析，是孩子錯？是配偶的錯？還是，「我與我父

家都有罪了」？我們先承認自己的錯，承擔責任，認罪悔改，進而處理事工。 



三、尼希米生命的榜樣 

1.禱告需要忍耐等候 

亞達薛西王二十年基斯流月，我在書珊城的宮中。(尼 1:1)  

亞達薛西王二十年尼散月，在王面前擺酒…(尼 2:1)  

在波斯曆，基斯流月，是九月；尼散月，是一月。經過四個月的禱告，事情終

有轉機。禱告要持續不灰心，因為神要動工，祂需要調動萬有、祂需要一些安

排，我們需要信任等候神的時間。 

2.在職場上盡忠做美好見證 

我是作王酒政的…在王面前擺酒，我拿起酒來奉給王。我素來在王面前沒有愁

容。(尼 1:11c, 2:1b) 

「酒政」是一種宮廷得王親信的職位，他為王選酒、試酒、倒酒，也陪王喝酒

談話，擔任國政顧問。尼希米心中憂傷，為故土百姓流淚禱告，但他並不因為

憂傷而在職場上荒廢應有的職責，他仍盡忠職守，要求自己維持最佳狀態。尼

希米在職場盡忠，提醒我們經常審視自己的工作態度，是抱持著樂於為人服務

的初衷？還是只是敷衍客人的心態呢？ 

3.得王主動的關心 

王對我說：你既沒有病，為什麼面帶愁容呢？這不是別的，必是你心中愁煩。

於是我甚懼怕。我對王說：願王萬歲！我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火

焚燒，我豈能面無愁容嗎？王問我說：你要求什麼？於是我默禱天上的神。

(尼 2:2-4) 

王主動關心尼希米，這是神所安排的機會，是「天賜良機」。有時，不要急著自

己出手，只要記得凡事從禱告開始，等候神的時機。劉牧師說，他看重每一次

探訪，預備探訪出門前，他都會先虔敬禱告，求神賜智慧。每次與人交通的時

候，也心中向神禱告，以聖靈的感動和智慧來回答個人。 

4.對掌權者敬重的態度 

我對王說：僕人若在王眼前蒙恩，王若喜歡，求王差遣我往猶大，到我列祖墳

墓所在的那城去，我好重新建造。(尼 2:5) 

神藉著掌權者成為保護與遮蓋。在上有權柄的，人人當順服祂，因為沒有權柄

不是出於神的，凡掌權的都是神所命的。(羅 13:1) 劉牧師說：在愛鄰牧會 24

年，有時他想要做一些事，但同工團隊卻對他踩了煞車。他感恩這樣的提醒與

阻擋，讓他思慮更周全。 

5.得王的看重 

那時王后坐在王的旁邊。王問我說：你去要多少日子？幾時回來？我就定了日

期。於是王喜歡差遣我去。(尼 2:6) 

王看重尼希米，所以希望定下回程的日期。 

 



四、神施恩的手幫助 

1.賜下詔書通關 

我又對王說：王若喜歡，求王賜我詔書，通知大河西的省長准我經過，直到猶

大；(尼 2:7) 

波斯帝國幅員遼闊，從書珊王宮到耶路撒冷，要經過重重關卡，需要通關文

書。 

2.供應物資木料 

又賜詔書，通知管理王園林的亞薩，使他給我木料，做屬殿營樓之門的橫梁和

城牆，與我自己房屋使用的。王就允准我，因我神施恩的手幫助我。(尼 2:8) 

將您所需的，對神說，神會供應資源的！ 

3.軍長和馬兵護送 

王派了軍長和馬兵護送我。我到了河西的省長那裡，將王的詔書交給他們。

(尼 2:9 ) 

服事神的過程，合法得差遣，神不僅供應資源，也提供保護。 

_______________________________________________________________________ 

結論 

一、尼希米關切百姓遭大難 1.尼希米在宮中為官(衣食無缺)  

2.尼希米關心故鄉百姓的光景(憂國憂民) 

3.城牆拆毀 & 城門焚燒 (遭大難受凌辱) 

二、尼希米禁食禱告 1.遇見難題禁食禱告 

2.讚美神的屬性 

3.認罪悔改 (認同式的禱告) 

三、尼希米生命的榜樣 1.持續禱告忍耐等候 

2.在職場上盡忠做美好見證 

3.得王主動的關心 

4.對掌權者敬重的態度 

5.得王的看重 

四、神施恩的手幫助 1.賜下詔書通關 (差遣) 

2.供應物資木料 (供應) 

3.軍長和馬兵護送(保護) 

 

問題與討論 

1. 請分享：當尼希米聽見耶路撒冷的景況的時候，有何反應？做了什麼禱告？ 

2. 請分享：尼希米在職場的態度和表現如何？尼希米生命榜樣有何值得學習？ 

3. 請分享：神施恩的手如何幫助尼希米？王同意尼希米回耶路撒修造城牆， 

提供哪些資源？ 


