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歷代志上 4:9-10 
9 雅比斯比他眾弟兄更尊貴，他母親給他起名叫雅比斯，意思說：我生他甚是痛苦。 
10 雅比斯求告以色列的神說：「甚願你賜福與我，擴張我的境界，常與我同在，保佑
我不遭患難，不受艱苦。」神就應允他所求的。 
 

前言 
歷代志上的 1-9 章記載「家譜」，從亞當到大衛的後裔、亞伯拉罕到以色列，猶大家到
後代。神透過家譜告訴我們一個重要的事情：「神的應許不改變。每個名字都記載神恩
典的故事、訴說神做工的內容。神在過去不曾遺忘他所愛的兒女，如今作為他所揀選的
器皿，我們的生命也有著祂要成就的榮耀計劃。」 
《歷代志》寫作的目的: 「鼓勵歸回的百姓，在應許之地重新與神立約，專心事奉創造 
宇宙天地的耶和華神。弟兄姊妹有可能經歷信主之初的熱心、也曾經有信主多年的灰
心，容易將「信仰」視爲習慣而忘記與神所立的約。」 
《歷代志》的神學主題：「要活出神的吩咐才是真實的敬拜。」 
《歷代志上》從一連串家譜中，在第四章 9-10 兩節經文中，提到「雅比斯」。今日經文
最後一句「神就應允他所求的」，我們都渴望所祈求的蒙神應允，讓我們一起思想： 
雅比斯是誰？他祈求什麼？ 
 
一、「祈求」-- 化痛苦成為祝福 
雅比斯比他眾弟兄更尊貴，(代上 4:9a) 
人類之所以珍貴，是因為世界上每一個人都有神的形象，而每個人生命的價值都是神所
賦予的，遠超過物質世界之上。 
1. 聖經中的小人物 
神卻揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧；又揀選了世上軟弱的，叫那強壯的羞愧。神
也揀選了世上卑賤的，被人厭惡的，以及那無有的，為要廢掉那有的，使一切有血氣
的，在神面前一個也不能自誇。（林前 1:26-31） 
2. 比眾弟兄更尊貴 
耶和華從我出胎，造就我作他的僕人，要使雅各歸向他，使以色列到他那裏聚集。  
原來耶和華看我為尊貴；我的神也成為我的力量。 (賽 49:5) 
3. 母親生他甚痛苦  
他母親給他起名叫雅比斯，意思說：我生他甚是痛苦。(代上 4:9b) 
A. 哈拿被人激動愁苦太多 
哈拿回答說：「主啊，不是這樣。我是心裏愁苦的婦人，清酒濃酒都沒有喝，但在耶和
華面前傾心吐意。 不要將婢女看作不正經的女子。我因被人激動，愁苦太多，所以祈
求到如今。」(撒上 1:15-16) 
B.利百加腹中胎兒相爭 
以撒因他妻子不生育，就為她祈求耶和華；耶和華應允他的祈求，他的妻子利百加就懷
了孕。孩子們在她腹中彼此相爭，她就說：「若是這樣，我為甚麼活着呢？」她就去求
問耶和華。(創 25:21-22) 



C.摩西母親和小孩分離 
埃及王對她們說：「你們為希伯來婦人收生，看她們臨盆的時候，若是男孩，就把他殺
了；若是女孩，就留她存活。」但是收生婆敬畏神，不照埃及王的吩咐行，竟存留男孩
的性命。(出 1:15b-17) 
 
二、神應允賜福給人 
雅比斯求告以色列的神說：「甚願你賜福與我，擴張我的境界，常與我同在，保佑我不
遭患難，不受艱苦。」神就應允他所求的。(代上 4:10) 
＊「神應允賜恩給人」的重點如下： 
A. 神是恩典的源頭 (雅 1:17; 來 4:16) 
B. 神樂意賜福給人（創 22:17） 
C. 人渴望得神賜福 (撒下 7:29) 
D. 得不到因為不求（雅 4:3） 
E. 尋找就尋見、叩門就開門。(太 7:7) 
F. 神賜人富足，不加上憂慮。(箴 10:22) 
G. 神賜地上的福（今生的福）、天上的福（永恆的福）(可 10:30) 
H. 尊重神的主權，神要恩待誰就恩待誰、憐憫誰就憐憫誰 (出 34: 6-7) 
1.聽從神的話必蒙福 
你若聽從耶和華—你神的話，這以下的福必追隨你，臨到你身上：你在城裡必蒙福，在
田間也必蒙福。你身所生的，地所產的，牲畜所下的，以及牛犢、羊羔，都必蒙福。你
的筐子和你的摶麵盆都必蒙福。你出也蒙福，入也蒙福。」(申 28:2-13) 
2.雅各祈求有衣有食有平安 
雅各許願說：「神若與我同在，在我所行的路上保佑我，又給我食物吃，衣服穿，使我
平平安安地回到我父親的家，我就必以耶和華為我的神。我所立為柱子的石頭也必作神
的殿；凡你所賜給我的，我必將十分之一獻給你。」(創 28:20-22)  
3.神應允賜屬靈的福氣(弗 1:1-14) 
Ａ在基督裡揀選了我們  
Ｂ使我們在神面前成為聖潔 
Ｃ藉著耶穌基督得兒子名分 
Ｄ藉愛子的血，得蒙救贖、過犯得以赦免。 
Ｅ在基督耶穌裡得了基業 
Ｆ因信受了聖靈為印記 
 
三、神應允擴張境界 
1.腳掌所踏之地都賜給你 
我的僕人摩西死了。現在你要起來，和眾百姓過這約旦河，往我所要賜給以色列人的地
去。凡你們腳掌所踏之地，我都照着我所應許摩西的話賜給你們了。(書 1:2-3) 
2.剛強壯膽承地為業 
你當剛強壯膽！因為你必使這百姓承受那地為業，就是我向他們列祖起誓應許賜給他們
的地。只要剛強，大大壯膽，謹守遵行我僕人摩西所吩咐你的一切律法，不可偏離左
右，使你無論往哪裏去，都可以順利。(書 1:6-7) 



3.謹守遵行聖經的話 
這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如

此，你的道路就可以亨通，凡事順利。(書 1:8 )這樣，耶和華將從前向他們列祖起誓所

應許的全地賜給以色列人，他們就得了為業，住在其中。(書 21:43) 
4. 生命多結果子 
我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裏面的，我也常在他裏面，這人就多結果子；因為離

了我，你們就不能做甚麼。你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒

了。(約 15:5,8) 

A. 聖靈的果子(加 5:22-23) 
B. 福音的果子(羅 1:13) 
C. 成聖的果子(羅 6:22) 
E. 仁義的果子(腓 1:11) 
F. 善事的果子(西 1:10) 
G. 嘴唇頌讚的果子(來 13:5) 
5.謙卑人必承受地土 

惟有等候耶和華的必承受地土。 但謙卑人必承受地土， 以豐盛的平安為樂。 

(詩 37:9b,11) 

6.義人永遠得地為業 

你的居民都成為義人，永遠得地為業；是我種的栽子，我手的工作，使我得榮耀。 

(賽 60:21) 

 

四、神應允常與我同在 

1.急難中經歷神的同在 

他若求告我，我就應允他；他在急難中，我要與他同在；我要搭救他，使他尊貴。 

(詩 91:15) 

2.不要懼怕因為有神同在 

我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為你無論往哪裏去， 

耶和華－你的神必與你同在。(書 1:9) 

3.所領受的一切都要去行 

你們在我身上所學習的，所領受的，所聽見的，所看見的，這些事你們都要去行， 

賜平安的神就必與你們同在。(腓 4:9)  

願耶和華賜福給你，保護你。願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。願耶和華向你仰

臉，賜你平安。(民數記 6:24-25) 

＊神與約瑟同在，他就百事順利 

約瑟住在他主人埃及人的家中，耶和華與他同在，他就百事順利。他主人見耶和華與他 

同在，又見耶和華使他手裏所辦的盡都順利，(創 39:2-3)  

但耶和華與約瑟同在，向他施恩，使他在司獄的眼前蒙恩。凡在約瑟手下的事，司獄 

一概不察，因為耶和華與約瑟同在；耶和華使他所做的盡都順利。(創 39:21,23）   
 

https://cb.fhl.net/read1.php?id=1173&VERSION=scunp89&TABFLAG=0
https://cb.fhl.net/read1.php?id=1173&VERSION=scunp89&TABFLAG=0
https://cb.fhl.net/read1.php?id=1173&VERSION=scunp89&TABFLAG=0


五、神應允保佑我不遭患難，不受艱苦 
1. 對苦難的認知和體會 
不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，老練 
生盼望；盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裏。 
(羅 5:3）  
2. 不遇見試探、救脫離兇惡 
務要謹守，警醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞吃的
人。你們要用堅固的信心抵擋他，因為知道你們在世上的眾弟兄也是經歷這樣的苦難。 
(彼前 5:8-9) 
3. 耶穌賜真平安和保護 
我留下平安給你們；我將我的平安賜給你們。我所賜的，不像世人所賜的。你們心裏不
要憂愁，也不要膽怯。(約 14:27)   
我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以
放心，我已經勝了世界。(約 16:33) 

結論 
一、「祈求」化痛苦為祝福 1.雅比斯—聖經中的小人物 

2.雅比斯—比眾弟兄更尊貴 
3.雅比斯的母親生他甚痛苦 

二、神應允賜福給人 1.聽從神的話必蒙福 
2.雅各祈求有衣有食有平安 
3.神應允賜我們屬靈的福氣 

三、神應允擴張境界 1.腳掌所踏之地都賜給你 
2.剛強壯膽承地為業 
3.謹守遵行聖經的話 
4.生命多結果子 
5.謙卑人必承受地土 
6.義人永遠得地為業 

四、神應允常與我同在 
 

1.急難中經歷神的同在 
2.不要懼怕因為有神的同在 
3.所領受的一切都要去行 

五、神應允保佑我不遭患難，不受艱苦 
 

1. 對苦難的認知和體會 
2. 不遇見試探、救脫離兇惡 
3. 耶穌賜真平安與保護 

 

問題與討論 
1. 歷代志上1-9章記載「家譜」目的？聖經如何介紹雅比斯？「雅比斯」名字的意思？ 
2. 雅比斯的禱告內容？他祈求禱告的結果？以您目前的處境，渴望神應允您哪些事項？ 
3. 「神應允賜福給人」的重點中，是否對神樂意賜恩有新的認識，對您禱告有何幫助？ 
4. 「神應允擴張境界」的範圍中，期待神應允擴張哪些方面?	請分享擴張境界的經歷。 
5. 「神應允保佑我不遭患難，不受艱苦」相關經文，使我對苦難有何新的認知和體會？ 


